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LINEA GUIDA PER ESAME CITOLOGICO
URINARIO SU TRE CAMPIONI

e Eliminare la prima urina del mattino, bere
circa 1litro d'acqua o altra bevanda non
alcolica e non gassata;

e Lavarsi accuratamente i genitali;

e Dopo aver bevuto raccogliere la seconda
urina nel contenitore sterile (barattolo);
 Ripetere l'intera procedura per tre giorni

consecutivi;

e | campioni biologici non devono essere
tenuti in frigorifero, I'importante & che
non siano soffoposti a temperature
troppo elevate (temperatura ambiente);

e | campioni biologici dovranno essere
consegnati in laboratorio di volta in volta



